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Redaktionsschluss der UP im 2010 
Ausgaben Nr: Redaktionsschluss: Postaufgabe: Erscheinungs Datum:
6 20. November 30. November 02. / 03. Dezember 

Es sind alle Vereine herzlich eingeladen, ihre Vereinsberichte von allen 
Anlässen bei uns zu veröffentlichen. 

Geburtstage 

Oktober: 
21. Spirig Regula, Balgach  51 Jahre 
30. Nüesch Hansi, Balgach  45 Jahre 
November: 
10. Schmid Theo, Lüchingen 51 Jahre 
14. Benz Anselm, Marbach  65 Jahre 
18. Schumacher Guido, St. Margrethen 77 Jahre 
19. Sutter Edi, Rebstein  74 Jahre 
20. Kehl Stefan, Grabs  43 Jahre 

Agenda 

Oktober: 
23. Jugileiterkurs  Buchs 
Dezember: 
11. Abgeordnetenversammlung KTVRh Gams  
  



Peter Hutter

9451 Kriessern

Tel. 071 755 32 22 
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Berichte von Verbandsanlässe

Kantonales Jugendturnfest 2010 

Rote Wangen, glänzende Augen,…

Der Turnernachwuchs aus dem 
St. Galler Turnverband traf sich 
am Bettagssamstag zum zweiten 
Kantonalen Jugendturnfest in 
Balgach. Schönes Wetter, ideale 
Infrastruktur, hervorragende 
Organisation, humane Preise und 
lachende Kinder und Betreuer 
trugen das ihre zum äusserst 
gelungenen Anlass bei. 

Nachdem das Jugendturnfest im letzten Jahr anlässlich des Kantonalturnfests in 
Wil mit grossem Erfolg erstmals auf kantonaler Ebene zur Austragung gelangte, 
war man gespannt, wie sich die Teilnehmerzahlen ohne grossen „Aufhänger“ 
entwickeln würden. Mit annähernd 1400 gelösten Festkarten und 
ansprechenden Startfeldern in allen Kategorien darf von einer erfolgreichen 
Fortsetzung gesprochen werden.  

Einziger Kritikpunkt war wie immer, ist man versucht zu sagen, die 
Notengebung. Obwohl die Bewertung in der 
Leichtathletik schon vor einem Jahr harsche 
Kritik erntete, wurde es vom STV verpasst, 
hier eine Lösung zu suchen. So war eine 
8.37 die höchste Note in der Leichtathletik 
Unterstufe, während im Rugbylauf die Note 
9.80 nicht weniger als fünf Mal übertroffen 
wurde.  
Bei der Oberstufe wurde die Wertung in den 
Spielen kurzfristig vom TK angepasst, wobei 
dies wohl definitiv überkorrigiert worden ist. 
Als Folge lag hierauf die Höchstnote bei 
tiefen 8.00 P. In der Leichtathletik war die 
Höchstnote immerhin 9.67 P. und auch eine 
8.54 war immerhin noch die siebtbeste Note 
von insgesamt 99 LA-Wertungen.  Dass es 
bei den Frauen im Weitsprung für 8 P. eine 
Weite von 4m braucht, die U16-Mädchen für 
dieselbe Note aber 4.10m springen müssen, 
ist nicht gerade LA-Nachwuchs fördernd. 
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Turnfestsieger wurde die Gymnastik Vilters (notabene ohne LA-Disziplinen) mit 
guten 25.92 Punkten in der ersten Stärkeklasse vor dem Kantonalturnfestsieger 
TV Buchs. Der organisierende STV Balgach siegte in der 2. Stärkeklasse vor 
dem STV Au mit der Oberstufen-Höchstnote von 26.60 Punkten. Auffallend 
waren hier neben den hohen Noten am Boden (9.50) und in der 
Bühnengymnastik (9.14) auch diejenigen in der LA mit 9.67 im Hoch-, 9.18 im 
Weitsprung und 9.10 im Kugelstossen. Die 3. Stärkeklasse wurde vom TV Rüthi 
vor dem TSV Engelburg, die 4. von Gym Kirchberg (26.13 P.) vor dem STV 
Lüchingen und die 5. vom STV Uzwil vor dem STV Lichtensteig gewonnen. 

In der ersten Stärkeklasse der Unterstufe obsiegte GETU Zuzwil vor dem STV 
Sennwald. Die Tageshöchstnote von 26.74 P. ergab für den TV Rüthi den Sieg 
in der zweiten Stärkeklasse vor den Buchserli vom TV Buchs, während in der 
dritten der TSV Salto Wattwil vor dem TV Brunnadern (exzellente 9.25 P. im 
Ballwurf) am erfolgreichsten abschloss. 
Fazit: Das Jugendturnfest hat seine Bewährungsprobe auf kantonaler Ebene 
bestens bestanden und einen fixen Platz im Terminkalender verdient. Die 
Wertungstabellen müssen umgehend überarbeitet und bis zum Meldeschluss im 
nächsten Jahr feststehen. Spätere Anpassungen sind intolerabel! 
26.09.2010 / Hansjörg Nüesch 

Sprung Jugi Gams   Gymnastik STV Vilters 

Showprogramm STV Mels am Barren  Pendelstafette TV Lütisburg 
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Jugendturnfest 2010 

Oberstufe Einteilig Team Aerobic: 
1. STV Grabs Team Aerobic / 2. STV Au / 3. STV Grabs 

Unterstufe 3-teilig 2. Stärkeklasse: 
1. TV Rüthi / 2. TV Buchs Buchserli / 3. STV Wil Mettler 
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Jugendturnfest 2010 

Showprogramm STV Lüchingen 
Gymnastik 

Showprogramm STV Balgach am 
Bodenturnen 

Showprogramm STV Mels Stufenbarren 
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Jugendturnfest 2010 

Oberstufe 3-teilig 2. Stärkeklasse: 
1.STV Balgach / 2. STV Au / 3. STV Lütisburg 

Oberstufe 3-teilig 1. Stärkeklasse: 
1. STV Vilters / 2. TV Buchs / 3. STV Marbach  
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Ausschreibungen Verbandsanlässe

Auszeichnung für ausserordentliche sportliche Leistungen 

Liebe Vereinspräsidenten und Vereinspräsidentinnen 

Der Kreisturnverband Rheintal ehrt an der Abgeordnetenversammlung vom 11. 
Dezember 2010 wieder Einzelsportler/innen, Vereine und Riegen für 
ausserordentliche sportliche Leistungen. Folgende Leistungen sind 
Voraussetzung für eine Ehrung: 

• im Rahmen des Verbandssports:   1.  Rang an Schweizermeisterschaften 
        (inkl. Migros-Sprint und Erdgas-Cup) 

• im Rahmen des europäischen Sports:  1.-3. Rang an Europameisterschaften 

• im Rahmen des Weltsports:   Qualifikation für Weltmeisterschaften 
        Qualifikation für Olympische Spiele 

Anmeldungen sind bitte per Mail bis 7. November 2010 zu richten an: 

Schöb Manuel, Büttelsweg 6, 9473 Gams 
Tel. +423 7917611 / Mail: manuel@schoeb.li 

Später eingetroffene Meldungen können nicht berücksichtigt werden. 
(ausgenommen Meisterschaften, die erst im Nov./Dez. 2010 stattfinden) 

Anmeldung
Verein/Riege:  
Adresse Vereinspräsident:  
Adresse Trainer oder 
Mannschaftsverantwortlicher:  
Name Sportler/in:  
Namen aller Mannschaftsmitglieder:  
Art und Ort des Wettkampfes:  
Resultate/Leistungen:  

Herzlichen Dank für die prompte Erledigung! 

Manuel Schöb 
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Vergleichswettkampf 2011 

Samstag 30.April 2011, Gams 

Wo:  Turnhalle Hof, Gams 
Organisator:  Kreisturnverband Rheintal 
Festwirtschaft: STV Gams 
Zeit: ca. 13:30 – 19:00 Uhr 
Disziplinen: Geräte, Gymnastik, Teamaerobic und Fachtest Allround 

Der Vergleichswettkampf ist eine Standortbestimmung für alle Vereine vom 
Kreisturnverband Rheintal. 
Wir möchten den Vereinen an diesem Samstag eine gute Möglichkeit bieten, um 
vor einem Kampfgericht ihre Vorführungen und Wettkämpfe bewerten zu lassen. 
Jeder Verein hat dazu eine halbe Stunde zur Verfügung. Es wird keine offizielle 
Benotung oder Rangliste erstellt. 

Die Anmeldung und Ausschreibung ist ab November 2010 auf der Homepage 
vom Kreisturnverband aufgeschaltet. 

TK-Kreisturnverband Rheintal 
Manuel Schöb 
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GESUCHT: Interessierte O

Die AV ist immer wieder ein
Vereine gesucht, die diesen

Ja, der ………………………

Name und Telefonnummer 

...........................................

Bitte meldet euch bei Intere
areifler@gmx.ch. 

Wir freuen uns über euren 
die kommenden Turnfeste v

  

17 

Organisatoren für die AV

n gemütlicher Anlass für alle. Ab 20
n Anlass organisieren möchten.

………………….. (Sektionsname) ha

des Präsidenten/der Präsidentin:

.......................................................

esse bei Andrea Reifler, Hauptstras

positiven Bescheid und wünschen a
viel Erfolg!!

011 sind wieder

at Interesse 

..................

sse 110, 9434 Au, 

allen Vereinen für 



Wir vermieten unseren Gewölbe-Keller

Der ideale Raum für;

- Familienfeste
- Firmenessen
- Geburtstagsfeiern
- Vereinsanlässe
- usw.

Degustation unserer Produkte

Spezialitäten von unserm Bauernhof

Erdbeerwein
Erdbeerschaumwein

Zwetschgenwein
Zwetschgenschaumwein

Grosses Kürbis-Sortiment

Jeden Freitagmorgen von April -
November Bauernmarkt in St. Gallen

Im Juni Erdbeeren zum
Selberpflücken

Blumenfelder zum Selberschneiden in
St. Gallen, Goldach, Rorschacherberg
und Staad
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Berichte aus den Vereinen

26 neue Marbacher Schweizer Meister 

Die Gymnastikgruppe vom STV Marbach 
startete am 11. & 12. September 2010 an 
den Schweizermeisterschaften in 
Winterthur und gewann bei der 1. 
Finalteilnahme den Schweizermeistertitel 
in der Grossfeldgymnastik. 

Nach einer kurzen Sommerpause nahm 
die Gruppe der Damen- und Turnerriege 
das Training mitten in den Sommerferien 
wieder auf. Man war sich bewusst, dass 
dieses Jahr an den 
Schweizermeisterschaften ein gutes 
Resultat erreicht werden kann. Somit 
wurde unter der Leitung von Oberturner 
Reto Ebneter das Trainingspensum auf 
das Maximum erhöht. Um das erste Ziel 
(Finalteilnahme am Sonntag) zu erreichen,  musste sich die Gruppe in der 
Synchronität und in der konditionellen Verfassung mächtig steigern. Die 12 
offiziellen und 8 Zusatztrainings wurden alle mit einem Kilometerlauf, samt 
Liegestützen abgeschlossen. Die Gruppe Harmonierte bis zum Schluss der 
Vorbereitung immer besser. Die Motivation und der Siegeswille stieg von 
Training zu Training. 

Das Teilnehmerfeld auf dem Grossfeld schrumpft Jährlich, wobei die spitze 
immer näher zusammenrückt. Fünf Vereine gehörten zum engsten 
Favoritenkreis: TV Wilchingen SH (Saisonbestnote: 9.60), STV Sulz AG (9.45), 
TV Gelterkinden BL (9.60), TV Reichenburg (9.72), sowie der STV Marbach SG 
(9.57). Auch der 6. Anwärter, der STV Roggliswil durfte keineswegs unterschätzt 
werden. 

Mit Anspannung, Nervosität und grossem Druck startet am Samstagmittag das 
Abenteuer SMV mit der Carfahrt nach Winterthur. Nach der Platzbesichtigung 
im Stadion Schützenwiese nahm die 26-Köpfige Gruppe die konzentrierte 
Vorbereitung auf sich, bis es um 18.35 Uhr als letztes Grossfeldteam an den 
Start ging. Unter den 6 Anwärtern wurden 3 Finalplätze ausgemacht. 
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Die Marbacher Turnerinnen und Turner zeigten eine solide, gute Vorführung. 
Gespannt wurde dem Resultat entgegengefiebert. Man wusste im Vorfeld, dass 
mit einer Note von 9.41 einen Finalplatz auf sicher war. Mit der guten Note von 
9.48 Punkten wurde unser 1. Ziel erreicht. Marbach klassierten sich auf dem 2. 
Zwischenrang hinter Reichenburg (9.59) und vor Sulz (9.40), welches dank der 
höheren Techniknote vor Wilchingen (9.40) klassiert wurde. Die Nervosität und 
der Druck lösten sich bei allen Turnerinnen und Turner. Die Freude war riesig. 
Nach einer mehr oder weniger erholsamen Nacht besammelte sich die hoch 
motivierte Gruppe beim Frühstück, bevor es zur Finalvorbereitung überging. 
Man war sich bewusst, dass jener Sonntag ein grosser Tag werden kann. Am 
Finale beginnt alles bei 0. Das, was vorher war, zählt nicht. Es zählt nur der 
Moment, die Tagesform, die Einstellung und der unbändige Siegeswille! 

Reichenburg eröffnete das 
Finale mit einer guten 
Vorführung. Die volle 
Stadiontribühne und die 
vielen Zuschauer ums Feld, 
sorgten für Hühnerhaut-
stimmung. Dann ging es vor 
den etlichen mitgereisten 
Schlachtenbummler hoch-
konzentriert auf den Rasen. 
Die 17 Turnerinnen und 9 
Turner zeigten eine spitze 
Leistung, welche die Auf-

führung der Vorrunde sogar übertraf. Hoch erfreut verliess die Gruppe, nach der 
soliden Aufführung vom TV Sulz das Stadion. Bis zur Rangverkündigung ging es 
noch einige Stunden. Die Nervosität stieg wieder auf das Maximum. 

Um 16.00 Uhr war es dann soweit. Die Rangverkündigung wurde im festlichen 
Rahmen abgehalten. Gespannt wurde auf die Grossfeldgymnastik zugefiebert. 
Sulz lag mit 14 Rangpunkten auf Rang 3. Reichenburg mit 10 Rangpunkten auf 
Rang 2 und der STV Marbach wurde mit 6 Rangpunkten Schweizermeister. 
Freude, Emotionen, Tränen und grosse Erleichterung war bei den Turnerinnen 
und Turner zu spüren. Das grosse Ziel, Schweizermeister zu werden wurde 
erreicht. Das effiziente Training wurde mit dem Titel belohnt. Während der 
Nationalhymne, konnten alle Schweizermeister noch einmal eine ruhige Minute 
geniessen, bevor der Rummel um die 26 Schweizermeister losging. In Marbach 
wurden die Turnerinnen und Turner festlich empfangen und man liess es sich 
nicht nehmen, die Schweizermeistervorführung auf dem Dorfplatz noch einmal 
zu turnen, bevor am späten Abend die stolzen Schweizermeister die 
Feierlichkeiten müde, aber überglücklich beendeten.

Reto Ebneter  
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Erfolgreiche Quali- und Testabnahme Gymnastik Teste

Am Sonntag 19. September 2010 stellten sich 30 Turnerinnen dem 
Wertungsgericht in der Turnhalle der Schulanlage Hof in Gams. Die Mädchen 
kamen aus 5 verschiedenen Vereinen; STV Balgach, Gymnastik Bütschwil, SDV 
Diepoldsau-Schmitter, STV Marbach und Gymnastik Vilters. Es wurden die 
Jugendteste 1 – 3 und der Aktivtest 4 geturnt.  

Trotz dieser geringen Anzahl Turnerinnen war es ein erfolgreicher und 
gelungener Anlass. 

Ziel der Testabnahme ist es den Test abzulegen resp. mit einer Note von 7.5 zu 
bestehen. Um an den Kantonalen Meisterschaften der Gymnastik und 
Rhythmischen Gymnastik vom 12./13. Februar 2011 in Heerbrugg 
teilzunehmen, muss in den Jugendtesten eine Note von 8.0 erreicht werden. Die 
Aktivteste sind mit einer Durchschnittsnote von 7.5 bestanden. Das OK der 
Kantonalen Meisterschaft hat bereits mit ihrer Arbeit begonnen. 

Die Tageshöchstnote von 9.217 erturnte sich Keller Sara von der Gymnastik 
Bütschwil. 

Der St. Galler Turnverband gratuliert allen Turnerinnen zum bestanden Test 
resp. Abzeichen und wünscht weiterhin viel Spass an der Gymnastik. 

Leonie Kurzmann,STV Marbach 
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