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Redaktionsschluss der UP im 2011

Au§gaben Redaktionsschluss: Postaufgabe: Erschellnungs

Nr.: Datum:

5 25. September 05. Oktober 07./08. Oktober

6 20. November 30. November 02./03. Dezember

Es sind alle Vereine herzlich eingeladen, ihre Vereinsberichte von allen Anldssen bei uns zu
verdffentlichen.

Geburtstage

August:

26. Dudli Bernadette, Werdenber 53 Jahre

September:

17. Mdller Max, Diepoldsau 66 Jahre

19. Cristuzzi Lydia, Au 80 Jahre

29. Hutter Irma, Gams 50 Jahre

Agenda

September:

04. Kant. Leichtathletikmeisterschaften St. Gallen
06. Prasidenten- und LeiterInnenkonferenz Kriessern
17. Jugendturnfest Wattwil
24 ./25. Kant. DR und OT Kurs
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Mitteilungen vom Verband

Ufsteller Post neu in elektronischer Form

An der Abgeordnetenversammlung des Kreisturnverbands Rheintal in Gams wurde Uber die
Weiterfihrung der Ufsteller Post diskutiert und abgestimmt. Die Mehrheit hat sich
entschieden, die UP in elektronischer Form weiterzufuhren.

Nun ist es soweit, und ihr kénnt euch auf unserer Homepage
www.kreisturnverbandrheintal.ch fiir die elektronische Variante anmelden.
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Die UP wird euch jedoch bis Ende 2011 auch noch in Papierform zugestellt.

Fur alle Interessierten: meldet euch sofort an und informiert auch noch euren
Vereinskameraden. Vielen Dank.
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Wir vermieten unseren Gewolbe-Keller

Der ideale Raum fur;
® Jeden Freitagmorgen von April -

- Familienfeste November Bauernmarkt in St. Gallen
- Firmenessen ® |m Juni Erdbeeren zum

- Geburtstagsfeiern Selberpfliicken

- Vereinsanlasse o
_UsSW ® Blumenfelder zum Selberschneiden in

St. Gallen, Goldach, Rorschacherberg
| und Staad

Degustation unserer Produkte




Berichte von Verbandsanlidsse

Stiirmischer Kreisjugitag Rheintal

Der lang ersehnte Kreisjugitag war Tatsache. Am 22. Mai
2011 massen sich tber 700 Jugendliche von Au bis Eichberg
in den Sportarten Sprint, Weit-/Hochsprung, Ballwurf,
Kugelstossen und 1000m Lauf auf den Sportanlagen Riet in
Balgach. In der Sporthalle fand zudem der erste kantonale
Jugend Gymnastik und Teamaerobic Cup statt.

Traditionell schickt der Organisator seine Jugendriegler als erste an den Start. So starteten
um 07.30 Uhr die Rund 100 Kinder des STV Au zum Sprint. Bei herrlichem Wetter konnten
sie den Wettkampf absolvieren. Doch nicht alle blieben an diesem Tag trocken. Der
Kreisjugitag 2011 war gepragt von tollen Leistungen und abwechslungsreichem Wetter. Von
Sonnenschein Uber starken Regenfall bis Hagel mit Blitz und Donner erlebten die
Teilnehmenden das meteorologische Sommerspektakel. Aus Sicherheitsgrinden wurde der
Wettkampf mehrfach unterbrochen und anschliessend wieder fortgesetzt. Trotz dieser
Herausforderung konnte das komplette Wettkampfpensum zeitgeméss absolviert werden.
Die Wartezeit Uberbrickten die Zuschauer in der Festwirtschaft, welche von der
Mannerriege des STV Au gefihrt wurde. Die Jugendriegler verpflegten sich in der
Zwischenzeit mit einem Teller Pasta, welche von Christof Kempter und Jérg Stiel in der
Mehrzweckhalle zubereitet wurde.




Wir verwirklichen auch lhre Bauideen!

Rufen Sieunsan! 071/77584 10
VETSCH

bauunternehmung

grabs

Ihre Baupartner vom HUKA-Baupool

thUrgetréﬁke

Stossstrasse 6 altstatten
Tel. 071 755 16 84 ® ®

g@h HRG Treuhand

HRG Innovatis Treuhand GmbH HRG-ROHNER & Partner Treuhand AG

Spitalstrasse 10 / Postfach Spitalstrasse 10 / Postfach
CH-9472 Grabs CH-9472 Grabs

Tel. 081 300 14 40 Tel. 081 750 34 00

Fax 081 300 14 41 Fax 081 750 34 09
buchs @hrg-treuhand.ch grabs @hrg-treuhand.ch

Treuhand-, Revisions- und Buchhaltungsbiiro
Steuer- und Verwaltungspraxis

Mitglieder von TREUHAND ‘ SUISSE

Allianzpartner von M www.hrg-treuhand.ch




Der STV Au hat sich
als Organisator eine
Neuerung fir die
Riegenstafette

Uberlegt. Leider fand
die Premiere nicht
statt. Der  starke
Regen und die vielen
Unterbriche zwangen
das OK den Entscheid
zu féllen, die Stafette
dieses Jahr nicht
durchzufihren.

Fur die Rangver-
kiindigung wurden alle
gebeten in der Mehr-
zweckhalle Platz zu
nehmen. In wirdigem
Rahmen wurden

T A TS

T B e,
il W ST

jeweils die ersten 3 pro Kategorie mit einer Medaille ausgezeichnet. Auch alle Jugichefs
erhielten ein kleines Prasent als Dank fur ihre geleistete Arbeit.

Das OK des STV Au darf auf einen gelungen Anlass zuriickschauen und mdéchte sich ganz
herzlich bei allen Sponsoren, Kampfrichtern und Kampfrichterinnen, Betreuer und
Betreuerinnen der Kinder, den Zuschauern und allen Helfer und Helferinnen bedanken. |hr
alle habt dazu beigetragen, dass der Kreisjugitag 2011 noch lange in Erinnerung bleiben

wird.

Ranglisten und Bilder des Anlasses findet ihr unter www.stv-au.ch




Alte Heizung?
Jetzt umsteigen auf Erdgas.

Hat lhr Heizkessel die Feuerungskontrolle nicht
mehr bestanden? Oder macht sich langsam der
»Zahn der Zeit“ bemerkbar? Die perfekte Gelegen- Gerne erstellen wir Ihnen einen kostenlosen

heit, auf eine Erdgas-Heizung umzusteigen. Sanierungsvorschlag. Rufen Sie uns einfach an.

Sanierungshotline 071 747 54 54

Ubrigens: Die Erdgas-Heizung braucht keinen
Brennstofflagerraum und schont Umwelt und Klima.
Informieren Sie sich auf unserer Website unter
www.gravag.ch iiber die vielen Vorteile beim
Heizen mit Erdgas!

Kostenloser Sanierungsvorschlag!

erdgas @&

GRAVAG Erdgas AG - Telefon 071747 54 54 - www.gravag.ch GMVAG

Aloha RHEINTAL Bank

Berneck . Balgach . Heerbrugg . Oberriet . St. Margrethen . Widnau . Tel. +41 71 747 95 95 . info@alpharheintalbank.ch . www.alpharheintalbank.ch
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Berichte aus den Vereinen

Nationale Spitzengymnastinnen der RG turnten in Widnau um die Schweizer Meistertitel

Ein Spitzensportevent der
Extraklasse, zwei
Schweizer Kader, die das
Publikum auf
internationalem Niveau
verzauberten, und sehr
gute Leistungen der
einheimischen
Gymnastinnen begeisterten
am 4./5. Juni 2011 in der
Aegetenhalle in Widnau.
Wahrend sich die 52
Gymnastinnen der flnf
Einzelkategorien in zwei
Qualifikationswettkdmpfen
ihre Startberechtigung
erturnen mussten, durften alle 34 Gruppen ohne vorherige Ausscheidung antreten. Die
Zuschauer auf der vollbesetzten Tribline und die geladenen Ehrengéste aus den Verbanden
und der Politik zollten den graziésen und ausdrucksstarken Darbietungen begeisterten
Beifall.

Nationalkader Gberzeugen

Erwartungsgemaéass waren in den héchsten Gruppenkategorien die beiden Schweizer Kader
das Mass aller Dinge. Souveran sicherte sich das Nationalkader den Schweizer Meistertitel
bei den Seniorinnengruppen vor der FSG Aire-le- Lignon und der RG Teufen. Vor eigenem
Rheintaler Publikum war dies eine besondere Freude fiir die Berneckerin Nathanya Kéhn.
Deutlich spurbar war die Unterstiitzung des Kaders auf dem Weg zur Olympiaqualifikation
durch die Fans und Sportkameradinnen.

Die erfolgreichen Juniorinnen des Schweizer Kaders, Ende Mai erreichten sie den sechsten
Rang im Finale der
Europameisterschaften in
Minsk (Weissrussland),
starteten in der gleichen
Kategorie wie die
Diepoldsauer
Juniorinnengruppe. Auch
hier war der Gewinn der
Goldmedaille durch das
Kader keine Uberraschung.
Silber ging an die GR
Neuchatel, Bronze an
Chéne Gymnastique
Genéve. Den jungen
Diepoldsauerinnen
unterliefen in der ersten
Ubung leider zwei Fehler,




FurenenNurnersy

..die richtige Ubung.

CHRYSLER
@ Mercedes-Benz DE Jeep

von 7 bis 700 ¢...
sfern«garage

Internet: www.sterngarage.ch, E-Mail: mail@sterngarage.ch

Lindenstrasse 14
T CH-9220 Bischofszell
Beat RUttimann el & Fax +41 (0)71 422 31 35

Bequem und unbeschwert in modernen Reisecars

® Gesellschaftsreisen im ® Familienfahrten
In- und Ausland ® Firmenausfliige
® Vereinsausflige ® Konzerte und Musicals
. ® Hochzeitsfahrten ® Schulreisen )
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die die Medaillenchancen zunichte machten. Auch ein perfekter zweiter Durchgang mit der
dritthéchsten Wertung konnte daran nichts mehr &ndern. So reichte es nach Silber- und
Bronzemedaille im Vorfeld nur zu dem funften Rang.

Jugendgruppen

Die drei Jugend-Gruppenkategorien waren mit je einer Mannschaft aus dem SGTV besetzt.
Die beiden &lteren Kategorien turnten ihre Ubungen mit fiinf Reifen. Die Kategorie G3
gewann die Gym Biel-Bienne vor
der SFG Locarno und der RG
Winterthur-Weinland. Die
Diepoldsauer G3Gruppe zeigte
zwei gute, fast fehlerfreie
Durchgénge, verpasste knapp
das Podest und erreichte mit ihrer
Reifchoreographie zu
Tangomusik einen
ausgezeichneten Rang 4. Die
Mé&dchen der G2
Gruppenkategorie turnten
ebenfalls mit Reifen. Hier kamen
die Siegerinnen aus Biasca,
Silber sicherte sich die FSG Aire-
le-Lignon, Bronze die SFEP Bex.
Den Berneckerinnen lief es nicht
ganz nach Wunsch, sie erturnten
sich mit ihrer Ubung Rang vier unter vier teilnehmenden Vereinen. Die jiingsten Gruppen G1
turnten ohne Handgerat. Die RG Chur konnte sich den Titel und dazu Bronze mit der
zweiten Mannschaft sichern, Silber ging an die GR Neuchétel. Die jingste Diepoldsauer
Gruppe G1 erreichte an ihrer ersten nationalen Meisterschaft den siebten Rang. Sie
prasentierten sich bereits recht selbstbewusst.

Einzeltitel fur Donzé

Die Neuchatelerin Lucie Donzé erturnte sich ihren ersten Schweizer Meistertitel in der
Seniorinnenkategorie. Schanika Mohn aus Teufen, die beide Qualis dominiert hatte, musste
sich mit Silber begntigen, Bronze gewann Eléa Zimmerli, ebenfalls Neuchatel.

Starke Leistungen zeigten auch die Juniorinnen. Lisa Rusconi gewann die P5 Kategorie vor
Vereinskollegin Nicole Turuani und Aurélie Brillo aus Aire-le-Lignon. Die beiden
Gymnastinnen aus Locarno liberzeugten durch ausdrucksstarke Ubungen und konnten das
Ubrige Feld klar distanzieren. Gina Dinser aus Chur stand auf dem obersten Treppchen der
P4 Juniorinnen. lhre starke Balllbung Uberzeugte und setzte sie deutlich vor Anais Porto
aus Chéne und Aurélie Grenon aus Leytron.

Die Jugendgymnastinnen P3 zeigten das zahlenmassig grésste Starterfeld. Hier konnte sich
Melanie Soldati aus Locarno gegentber ihren 17 Mitbewerberinnen durchsetzen, Silber
holte sich Lydia Dimitrova aus Biel und Bronze ging an Carla Corminboeuf aus Aire-le-
Lignon.

Die Jungsten turnten in der Kategorie P2. Schweizer Meisterin 2011 darf sich Aline
Brechbihl von der RG Winterthur-Weinland nennen, Zweite wurde Lisbeth Haldemann von
der RG Wetzikon, Dritte Camille Surdez aus Leytron.

Monja Zust in Geratefinals
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Man isst und trinkt vorteithalt und gut.
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Vier Einzelturnerinnen der RG Diepoldsau hatten sich fiir das SM Finale qualifiziert. Mit
Rang sieben im Mehrkampf konnte sich Monja Zist als Beste der drei Diepoldsauer
Juniorinnen durchsetzen und sogar fur zwei Geréatefinals mit Keulen und Ball am Sonntag
qualifizieren, die sie beide auf Rang sechs abschloss. Julia Althaus erreichte in einem guten
Wettkampf Rang neun, gefolgt von Livia Giger auf Rang zehn, die die Geratefinals mit Ball
und Band um nur einen Platz verpasste. Jungste Diepoldsauer Einzelturnerin an der SM war
die zehnjahrige Livia Zust im P2, die sich gut présentierte und Elfte wurde. Sie zeigte in der
Ubung ohne Handgerét ihre beste Leistung.

Liebevolle Organisation

Die RG/Gym Diepoldsau Ubernahm
anlasslich ihres 20-jéhrigen
Jubildums die Organisation der
Schweizer Meisterschaften, die
erstmals getrennt von der im
Trampolinturnen durchgefihrt
wurde. Daraus resultierten bessere
Bedingungen fiir alle Gymnastinnen, _
denn erstmals war ausreichend - » ,-'
Platz und Zeit vorhanden und es '
mussten keine Kompromisse
eingegangen werden. Das
Diepoldsauer OK hatte mit viel Liebe
zum Detail eine schéne und
angemessene Atmosphare fur den
Anlass geschaffen. Die
Gymnastinnen, Trainerinnen und
Offiziellen genossen die optimalen Bedingungen. Doris Klein (Ressortleiterin RG) freute sich
Uber einen gelungenen Wettkampf und Felix Stingelin (Chef Spitzensport des STV)
begrusste die positiven Auswirkungen des neuen Austragungsmodus und lobte die gute
Organisation. Die Wettkdmpfe und Showprogramme machten beste Werbung fir den
anmutigen Spitzensport.
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Frische Kraft fiir Aug' und Ohr’
Kuhnis — das fuhrende Optik-Fachgeschaft der
Region. Sie finden bei Kuhnis die kompetenteste
Beratung, wenn es um besseres Sehen und Aus-
sehen geht — wir freuen uns auf Sie!

Appenzell - Buchs - Gossau - Pizolpark Mels - Sargans

Kiihnis Brillen
Altstatten - Gerbergassen
Tel, on 755 30 56

Widnau - Rhwdor{-Center
Tel. on 7221672

Kiihnis Horwelt
Altstatten - Breite ;1

Tel. o 755 01 00
Heerbrugg - Aechelistr. 6
Tel. o 727 00 27

wwww kuehnis.ch
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STV MARBACH WIRD TURNFESTSIEGER

IN KALTBRUNN Kaltbrunn 2011

1. Rang 3-Teiliger Vereinswettkampf / 1. Starkeklasse / 27.50 Punkte

Den Marbacher Turnerinnen und Turner gelingt einen Erfolg am andern. Die 45 Aktivriegler
durfen sich neu auch Turnfestsieger nennen. Einen Sieg mit dem die Oberturnerin Seraina
Bucher und der Oberturner Reto Ebneter am Toggenburger Turnfest nicht gerechnet haben.
Vor zwei Wochen erturnten die Marbacher in Biberist (Solothurn) die gute Gesamtpunktzahl
von 26.59 Punkten in der 1. Starkeklasse. Wo das Verbesserungspotenzial lag, war klar und
somit strebte die Gruppe in Kaltbrunn 27 Punkte an.

Der Grundstein zum Erfolg legte einmal
mehr die  Gymnastikgruppe. 17
Turnerinnen und 7 Turner Uberzeugten
mit einer soliden, nicht ganz fehlerfreien
Vorfihrung und erturnten mit dem
neuen Gymnastikprogramm die Note
9.47. Gerade nur eine Gymnastikgruppe
war auf dem Grossfeld besser als
Marbach. Der STV Reichenburg erturnte
auf dem Rasen die Note 9.51. An den
Schweizermeisterschaften im
September wird es wieder spannend
werden, wenn noch weitere Top Vereine
hinzustossen werden.

Im 2. Wettkampfteil stand fiur die 32
Pendelstafettenldufer/innen eine neue
Herausforderung bevor. Denn die
Pendelstafette wurde in Kaltbrunn auf
einer Strasse ausgefuhrt. Mit
Turnschuhen ersprinteten sich die
Marbacher die Note 8.60. Fur die
Marbacher eine sehr gute Punktzahl in
der Pendelstafette.

Flugwetter war im 3. Wettkampfteil

angesagt. Mit der Note 9.29 sind den 8 Weitspringern und einer Weitspringerin gute Weiten
gelungen. 3 Turner schafften sogar mit Uber 6.30m die Maximalnote 10. Auch im Fachtest
Allround lagen die Balle gut in der Luft. In mehreren Durchgadngen konnten die 12
Turnerinnen und 11 Turner die Note 10 erreichen und somit stand einer spitzen Punktzahl
nichts im Weg. Schlussendlich resultierten sehr gute 9.49 Punkte im Fachtest Allround.
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Erfreulicherweise lag die Maximalpunktzahl mit 27.5 Punkten deutlich Uber dem Ziel,
welches sich Seraina Bucher und Reto Ebneter gesetzt haben. Dass es dann auch noch fir
den Turnfestsieg reichte, erfreute die Marbacher umso mehr. Somit stand einem tollen Fest
nichts mehr im Weg.

Am Sonntag starteten 2 Stafettengruppen der Manner und 1 Damengruppe im
Morgenprogramm Uber die 50 Meter-Distanz. Stabilbergaben entschieden Uber den
Finaleinzug, welcher durch eine Herrengruppe erreicht wurde. Auch in dieser Disziplin
resultierte mit dem 2. Rang ein Top-Ergebnis.

An der Schlussfeier durften Oberturnerin Seraina Bucher und Oberturner Reto Ebneter den
goldenen Kranz fur den Turnfestsieg entgegen nehmen. Eine erfreuliche Wettkampfsaison
geht hiermit zu Ende.
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GESTALTUNG - DRUCIK - DIGIPRINT

Bahnhofstrasse 5 ¢ CH-9463 Oberriet ® Telefon 071 760 05 60

info@druckcenter-stieger.ch
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www.druckcenter-stieger.ch
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BIJOUTERIE
BERNECKERSTR. 16

Stammlakal des Termvereins

Rest. Sonne, Eichberg

Fom. Schiegser-Freund
ernpliehl Turnednnen und
Turnern gutgefihrie Kiche

%435 HEERBRUGG und die gepflegten Weine
Tel. 07177222726 | |
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MEIZQETEI F033 Untereggen
ANSE SACKRANN Telefon 071 846 11 49
und O7F 225 34 37
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TREUHAND
» Treuhand/Rechnungslegung Rhenum Treuhand AG
» Steuerberatung Trogenerstrass? 13
» Wirtschaftspriifung CH-9450 Altstatten
T +41 7175794 50
» Vorsorge F +41 71 757 94 59
» Unternehmensberatung /Griindung www.rhenum.ch
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TEAMAEROBIC

1. Platz fiir Teamaerobic Berneck

Nach intensiver Vorbereitungszeit startete das Teamaerobic zum einteiligen
Vereinswettkampf am Toggenburger Turnfest in Kaltbrunn.

Der Auftritt gelang nach Wunsch — die Turnerinnen haben das Publikum und die
Kampfrichter begeistert.

Die Note 9.65 reichte zum 1. Platz. Nach einem tollen Fest, konnte der goldene Kranz
entgegen genommen werden.

Vielen Dank allen, die zu diesem Sieg beigetragen haben.
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Bedachungen '

FACackersIr. 17 - 3436 Balgach
Tul. b1 22 23 27 - Mawal 970 37 35 77 - Fax 71 7219377

emphiehlt sich fur;

Zingel-, Eternit- und Schindelorbaiten
Fassoden und Isolationen
Flachdacharbaiten, in allen Auslchrungen
Umkehrdacher und Kunststatfdde hee
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STERNEN § Sorese

Familie Moesch-Hubear

KRIESSERN Telefon 071 - 755 15 77
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Raiffeisen-Mitglie
haben es besser.

Als Raiffeisen Mitglied profitieren Sie von Spesenvorteilen und vom Vorzugszins. Vom
Gratis-Museumspass und von vielen exklusiven Sonderangeboten. Werden auch Sie
Raiffeisen Mitglied. Es lohnt sich.

www.raiffeisen.ch

lhre Rheintaler Raiffeisenbanken

Wir machen den Weg frei RAIFFEISEN
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