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Mitteilungen vom Verband 

Redaktion Abos und Adressänderungen 
Seraina Wiesmann-Bucher Andrea Reifler-Köppel 
Sägestrasse 11, 9435 Heerbrugg Hauptstrasse 110, 9434 Au 
seraina.bucher@hotmail.com areifler@gmx.ch 
 
 
Redaktionsschluss der UP im 2012 
Ausgaben Nr.: Redaktionsschluss: Postaufgabe: Erscheinungsdatum: 
5 25. September 05. Oktober 07. / 08. Oktober 
6 20. November 30. November 02. / 03. Dezember 

Es sind alle Vereine herzlich eingeladen, ihre Vereinsberichte von allen Anlässen bei uns zu 
veröffentlichen. 
 
 
Geburtstage 
 
August: 
26. Dudli Bernadette, Werdenberg 54 Jahre 
September: 
17. Müller Max, Diepoldsau 67 Jahre 
19. Cristuzzi Lydia, Au 81 Jahre 
29. Hutter Irma, Gams 51 Jahre 
 
 
Agenda 
Datum Anlass Ort 
04. 09.2012 Präsidenten- und Leiterkonferenz Wangs 
09.09.2012 Kant. Leichtathletikmeisterschaften Balgach 
15.09.2012 Jugendturnfest Sargans 
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Wir brauchen Verstärkung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Kreisturnverband Rheintal sucht neue 
Vorstands- und TK-Mitglieder! 
 
 
Folgende Positionen sind neu zu besetzen: 
 
 
Vorstandsmitglied: 

 

• Technischer Leiter (Präsident der Tech. Kommission Kreisturnverband Rheintal, 
Verbindungsglied zum SGTV Abteilung Active Sports, Organisation des 
Vergleichswettkampfes, Mitorganisation des Rheintaler Turnfestes (alle 6 Jahre)) 

•  Infostelle (Zusammenstellen der eingegangenen Berichte für die Ufstellerposcht. 
Wartung der Hompage des Kreisturnverbandes Rheintal zusammen mit Manuel Geisser.) 

 
 
TK-Mitglied: 

 

• Sport Fit (Organisation der Rheintaler Meisterschaften der Frauen und Männer (RMFM) 
Verbindungsglied zum SGTV Abteilung Sport Fit) 
 

• Jugichef(in) Kreis Bodensee (Organisation des Jugitages  Kreis Bodensee, 
Mitorganisation an den beiden Jugileiterkursen  und Teilnahme an der JUKO-
Hauptleitersitzung) 

 
 
 
Interessiert dich eine Stelle? Melde dich beim Präsident Stefan Langenegger: 
s.langenegger@egokiefer.ch oder Tel. Privat 071 755 64 26 / Handy 079 309 33 31. Wir geben 
dir gerne mehr Auskunft. 
 
 
Ein aufgestelltes Team freut sich auf dich! 
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Berichte von Verbandsanlässen 

 

 

Die Ranglisten von den verschiedenen Wettkämpfen im Rheintal könnt ihr auf der Homepage: 

www.kreisturnverbandrheintal.ch anschauen.  

 

Wir gratulieren allen Sportlern für die super Leistungen!! Macht weiter so!! 
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Berichte aus den Vereinen 

Kantonalmeister in der Gerätekombination 
 
Drei Podestplätze für den STV Balgach. Am vergangenen Wochenende konnte der STV 
Balgach den ersten Platz in der Gerätekombination, den ersten Platz im Boden und den 
zweiten Platz in der Gymnastik Bühne an der Kantonalen Meisterschaft im Vereinsturnen 
erturnen. 
 
„Das ist super, sensationell, wir sind überglücklich“, sagen die Leiter Tania Schmid und Urs 
Lüchinger stellvertretend für das Team der Gerätekombination. Am Morgen war die Vorführung 
sauber geturnt. Doch in der Finalrunde wurde das Beste gezeigt. In der Tat steigerte sie sich 
um 0.10 Punkten auf die Note von 9.25. Nur 0.02 vor dem zweitplatzierten TV Weite. Ebenfalls 
überzeugte die Jugend des STV Balgachs. Die Turnerinnen und Turner des Bodenprogramms 
erzielten mit der sensationellen Note von 9.25 den ersten Platz. Infolge Teilnehmermangel 
wurde hier aber kein Finaldurchgang durchgeführt. Sie wurden Disziplinensieger. 
 
Dynamische Truppe auf Rang zwei 
 
Die Gymnastinnen des STV Balgachs erzielten 
mit ihrer neu einstudierten Übung ebenfalls ein 
gutes Resultat. In einer hart umkämpften 
Vorrunde konnten sich die Balgacherinnen knapp 
für die Finals qualifizieren. Sie machten in der 
Finalrunde noch einen Platz gut und erhielten den 
silbernen Pokal für den zweiten Platz. Für die 
Turner und Turnerinnen der Kleinfeld Gymnastik 
reichte es nicht für die Finals. Auch in dieser 
Sparte waren die Plätze hart umkämpft. So 
fehlten dem Kleinfeldteam nur 0.13 Punkten auf 
den drittplatzierten STV Kriessern.  
 
Erfolgreiche Leichtathleten und Fachtestler 
 
Auch die Leichtathleten erzielten trotz diversen 
Absenzen und Verletzungen hervorragende 
Resultate an der Kantonalen Meisterschaft. So 
sprintete sich die Pendelstafetten-Crew auf den 
zehnten Platz und erzielte die sehr gute Note von 
9.10. Die Weitspringer erhielten die Note 8.44 
und erreichten damit ebenfalls den zehnten Platz. 
Die 4 x 100 m Staffel erreichte den besten Rang 
bei den Leichtathleten mit dem achten Platz. Die 
noch relativ junge Disziplin Fachtest Allround erzielte den ebenfalls sehr guten dreizehnten 
Platz. 
 
Der STV Balgach gratuliert dem Team Gerätekombination zum Meistertitel an den Kantonalen 
Vereinsmeisterschaften und allen Turnerinnen und Turnern zu den hervorragenden Leistungen 
und den sehr erfreulichen Rangierungen am Wettkampf! 
 
 
Alexandra Metzler 
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2. Gymnastik- und Team-Aerobic-Jugend-Cup 
 
Vergangenes Wochenende fand in St. Margrethen der zweite Gymnastik- und Team-Aerobic-
Jugend-Cup statt. Der Anlass wurde durch den STV St. Margrethen organisiert und ist seit 
diesem Jahr ein eigenständiger Wettkampf und fest im Jahresplan der Vereine eingeplant. 
Bereits am Morgen konnten um die 80 Turnerinnen in der Rheinauhalle begrüsst werden. Die 
Gymnastinnen massen sich in einem spannenden Wettkampf in den Kategorien 
„Mädchenteste“ und „Jugendtest 1 bis 3“. Turnerinnen aus Balgach, Diepoldsau, Marbach, St. 
Margrethen, Vilters und Will gaben ihr Bestes und präsentierten ihr Können den 
Wertungsrichterinnen. 
 
Am Nachmittag stand dann der Teamwettkampf in der Gymnastik Bühne und im Team-Aerobic 
auf dem Programmpunkt. Sieben Gymnastik Bühnen und sechs Gruppen Team-Aerobic 
präsentierten den Wertungsrichtern und Fans ihre Übungen. Hier gewann beim Team-Aerobic 
Kategorie A der DTV Weite Max und in der Kategorie B der STV Au Akrodance B. In der 
Gymnastik Bühne in der Stufe A gewann der STV Balgach und in der Stufe B die Gym Vilters 
5. 
 
Die Gymnastikkommission des St. Galler Turnverbandes bedankt sich bei den vielen Fans und  
freut sich, im nächsten Jahr wieder so viele oder sogar noch mehr Mädchen am 3. Gymnastik- 
und Team-Aerobic-Jugend-Cup begrüssen zu dürfen. 
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Kunstturnen 
 
Hutter gewinnt OSC-Pokal 
 
Zum zweiten Mal gewinnt Steven Hutter vom KTV Oberriet die begehrte Kunstturntrophäe des 
Ostschweizercups (OSC). Nach dem Gewinn im Jahr 2009 im Einführungsprogramm steigt er 
als Bester Turner aus fünf Ostschweizer Kunstturnwettkämpfen im Programm 2 zuoberst auf 
das Podest. Am Kantonalturnfest in Frauenfeld, dem letzten der 5 OSC-Wettkämpfe gab es 
jedoch noch mehr Medaillen für die Kunstturner aus dem Rheintal. 
 
Lange Saison 
Normalerweise endet die erste 
Hälfte Kunstturnsaison mit den 
Schweizermeisterschaften 
Anfang Juni. Da jedoch in 
diesem Jahr Thurgauer 
Kantonalfest ist, wird der 
Thurgauer-kunstturn-cup in 
dieses grosse Fest integriert. 
Der letzte Wettkampf in der 
Ostschweiz bildet bekanntlich 
auch den Schlusspunkt für 
den Ostschweizercup. Dieser 
Cup addiert die Resultate aus 
5 Wettkämpfen in der 
Ostschweiz zusammen. Die 
Saison dauerte in diesem Jahr 
also noch länger. Steven 
Hutter konnte auch am 
Abschlusswettkampf wieder 
auftrumpfen. Ihm reichte auch 
der 2.Rang am 
Kantonalturnfest Frauenfeld 
für den Sieg im OSC. Weitere 
gute Ergebnisse am 
Wettkampf sind die 
Voraussetzung für die Guten 
Platzieren in der OSC-
Wertung von Andrin Bosshard 
vom TV Rebstein (8.), Nedim 
Arnaut vom STV 
St.Margrethen (11.) und Koni 
Hutter (12.) vom KTV Oberriet. Im Programm 3 wird das Teilnehmerfeld immer dünner. Die 
Anforderungen an die Turner jedoch nehmen nicht ab. Dennoch gewinnt der verletzte Nando 
Pallecchi vom STV St.Margrethen, der das Kantonalturnfest als Streichresultat benutzt, den 
kleinen Pokal (2.) in der OSC-Wertung souverän. Luca Scheiwiler (5.), Dominik Werder vom 
TV Rebstein (7.) und Manuel Steiger vom STV Kriessern (8.) beenden die Wettkampfsaison 
mit ausgezeichneten Rangierungen.  
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Goldmedaille und Pokal für Michel von Birckhahn 
Wie vor 2 Jahren Steven Hutter, durfte in diesem Jahr der siebenjärige Michel Von Birckhahn 
auf das Podest steigen. Am Wettkampf turnt Michel sich auf den 1.Platz und im OSC-Cup 
gewinnt er sogar den kleinen Pokal mit dem 2.Rang. Fynn Von Birckhahn erturnt den 6.Rang 
am Wettkampf und erkämpft sich dadurch noch einen Top Ten Platz im OSC-Cup (9.). Die um 
ein Jahr jüngeren Turner Selim Arnaut vom STV St.Margrethen (12.), Robin Loher (15.) und 
Tristan Eck (19.) präsentieren sichin ihrem ersten Wettkampfjahr bereits mit hervorragend 
Rängen im OSC-Cup. 

Im Programm 1 gibt es an diesem Wettkampf keine Medaillen für die Turner aus dem Rheintal. 
Mit ihren konstanten Leistungen und gar Leistungssteigerungen erreichen Tim Christopher 
Wibawa (4.), Elia Hasler vom TSV Montlingen (9.), Marton Kovacs (12.) und Nemo Frei (15.) 
tolle Ergebnisse in der Wertung des OSC-Cups. 
 
Mit Medaillen und Pokalen im Gepäck gehen die Rheintaler Turner jetzt aber erst mal in die 
Erholung, bevor dann in den Sommerferien wieder täglich intensiv auf die Testtage im 
Spätherbst trainiert wird.  
 
 
Mit sportlichen Grüssen 
TZ Rheintal 
Beat Zünd 
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Foto 1:  Michel von Birckhahn und Steven Hutter (vorne) freuen sich mit ihren Trainern Reini 
Blum und Zbynek Zahlava über die Medaillen und die Pokale  
 
Foto 2: Steven Hutter empfängt den Pokal für den besten Kunstturner im Progamm 2 der 
Ostschweiz 
 
Foto 3: Am Kantonalturnfest in Frauenfeld turnen sich die Turner Im EP des TZ Rheintals auf 
den 1.Platz. 
(von links nach rechts: Tristan Eck, Robin Loher, Fynn Von Birckhahn, Michel Von Birckhahn, 
Selim Arnaut) 
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SGTV Herbstcup im Geräteturnen                                          HERBSTCUP WIDNAU 2012 

Am Samstag, 29. September 2012 findet im Sportzentrum  Aegeten in Widnau der SGTV- 

Herbstcup im Geräteturnen statt. Organisiert wird der Anlass vom STV Widnau. 

Zur kantonalen Gruppenmeisterschaft werden in Widnau über 360 Geräteturnerinnen und 
gegen 70 Geräteturner erwartet. Neben den Turnerinnen und Turnern aus dem Kanton St. 
Gallen werden auch Geräteriegen aus den Kantonen Graubünden und Appenzell, sowie aus 
dem Liechtenstein den Wettkampf bestreiten. Die vorwiegend jugendlichen Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer – die jüngsten sind sieben Jahre alt – werden ihr Können in den Disziplinen 
Boden, Reck, Schaukelringe, Sprung und Barren (Männer) zeigen. Der Herbstcup gilt als 
Mannschaftswettkampf, bei dem jeweils vier TurnerInnen eine Gruppe bilden. Bei höheren 
Kategorien K5 bis K7 und KD wird zusätzlich auch die Einzelwettkampfleistung gewertet.  

Die Vorarbeiten des Organisationskomitees laufen planmässig. Der STV Widnau stellt sich der 
Herausforderung, diesen Kantonalen Anlass nicht nur 2012, sondern auch 2013 zu 
organisieren, und den Turnerinnen und Turnern eine vorzügliche Infrastruktur und eine 
sorgfältige Planung zu bieten. 

Alle Infos rund um den Herbstcup werden laufend auf unserer Homepage www.stvwidnau.ch 
aufgeschaltet. 

Das OK, der STV Widnau und die Männerriege Widnau freuen sich auf viele Zuschauer und 
Fans, welche die Geräteturnerinnen und -turner bei ihrem Wettkampf unterstützen. 

Beste Turnergrüsse im Namen des gesamten OK 

Paul Benz 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild: Organisationskomitee STV Widnau 
Hinten v.l.n.r: Kurt Ender, Adi Büchel, Michael Heile, Stefan Gähwiler, Bea Walser, Sabine Chéreau, Reto Stäbler, 
Jürg Buschor, Hans Luder 
Vorne v.l.n.r:  Marco Heule, Larissa Binder, Romina Köppel, Renate Büchel, Paul Benz  



20 



21 

 


