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Ein Festtag fur die

Jungathleten

Verbandsbhericht Bei den 12. Rheintaler Leichtathletik-
Nachwuchs-Hallenmeisterschaften konnten sich die
jungen Sportler vergleichen und das im Wintertraining

Erlernte in die Tat umsetzen.

Widnau . Alle Jahre wieder messen
sich in der Aegeten-Halle in Widnau
die jungsten und jungen Leichtathleten.
Eine erste Standortbestimmung in
einem hoffentlich erfolgreichen Jahr.
Und fir die meisten der kleinen und
etwas grosseren Sportlerinnen und
Sportler ein mit gesundem Ehrgeiz und
dem Willen zur Leistung absolvierter
Wettkampf. Gleichzeitig aber auch ein
grosser Spass. Ein lustiger Tag, der
zusammen mit gleichaltrigen Kollegen
aus dem ganzen Rheintal und dartber
hinaus verbracht werden kann. Ein Tag
um Freunde zu treffen und neue
Freunde zu gewinnen.

Reibungsloser Ablauf

Auch in Bezug auf die Organisation
durch den Kreisturnverband Rheintal
gilt das Motto ,the same as every
year”. Namlich derselbe vollkommen

——

reibungslose und ruhige Ablauf. Mit
dem seit Jahren bewahrten OK und
den vielen freiwilligen Helfern gelingt
es immer wieder, diese schone
Veranstaltung mit grossem
Teilnehmerfeld und vollen Triblnen far
alle zu einem Erlebnis zu machen.

Unter Fanfarenklangen und dem
rhythmischen Klatschen der vielen
Zuschauer durften jeweils die jungen
Leichtathletinnen und Leichtathleten
die Aegeten-Halle in Widnau betreten.
Erstmals seit Jahren musste der
veranstaltende Kreisturnverband
Rheintal mit etwa 350 Kindern und
Jugendlichen einen leichten Rickgang
der Teilnehmerzahlen verzeichnen, da
in Rathi und Oberriet die Ferien bereits
begonnen haben.

Sprinten, Springen und Werfen

In einem Dreikampf nach den
Richtlinien von Swiss Athletics, der aus
Weitsprung, 35-m-Sprint und Ballwurf
oder Kugelstossen bestand, wurden
die Einzelmeister ermittelt. In jeweils
funf Altersklassen konnten die
Madchen und Jungen von sieben bis
17 Jahren zeigen, was ihnen ihre
Trainer in den Monaten seit den letzten
Freiluftmeetings in technischer und
athletischer Hinsicht neu beigebracht
hatten.
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Pendelstafetten zum Abschluss

Wie jedes Jahr wurde der
Wettkampftag mit den beliebten
Pendelstafetten abgeschlossen. Dabei
handelte es sich um Staffeln aus
jeweils vier Teilnehmern, die je 35 m
zu sprinten haben. Und wie immer
wurden diese Stafetten mit grossem
Teamgeist und noch grdsserer
Begeisterung absolviert.

OK-Chefin Angelika Dirr, die die
Leitung dieser wichtigen

Nachwuchsveranstaltung vor zwei
Jahren Ubernommen hat, zeigte sich
jedenfalls sehr zufrieden, ,das Niveau
der Kids ist bereits sehr gut. Wobei
aber naturlich alle bereits wieder dem
Freiluftsaison entgegenfiebern, die
wohl mit den Frihlingsferien wieder
starten wird.”

Verfasst: Gerhard Huber ,der
Rheintaler*

Die Rangliste und diverse Fotos von diesem Anlass, findet ihr auf
unserer Homepaae: www.kreisturnverbandrheintal.ch
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Raiffeisen-Mitglieder
haben es besser.
Als Raiffeisen Mitglied profitieren Sie von Spesenvorteilen und vom Vorzugszins. Vom
Gratis-Museumspass und von vielen exklusiven Sonderangeboten. Werden auch Sie
Raiffeisen Mitglied. Es lohnt sich.
www.raiffeisen.ch
Ihre Rheintaler Raiffeisenbanken
L Wir machen den Weg frei RA' FFE | S EN y
[ ) Y o R
| \ victoriadruck
lhr Partner im Rheintal
Sportlich unterwegs mit uns
als verlasslichen Partner fiir:
Visitenkarten Plakate
\ Briefbogen Prospekte
Kuverts SK-Etiketten
Einladungen Lose
{lHI' 'mb‘ (lﬂl,) @d‘ Flyer Tickets
A MARBACH Programmhefte
Mosterei Kobelt + Co. 9437 Marbach » Victoriadruck AG || Hauptstrasse 63 | 9436 Balgach
9 Tel. 071 7771220 y Tel. 071722 2154 | wwwwictoriadruck.ch
e Beat Sport Beat Sport
Churerstr. 175 Bahnhofstr. 7
AR 4 Buchs SRHLI’;a\?V?dnau
. Widnau
sportlich )?oa ., 0817567050 . 0715771660
aktiv L = 0817567054 5 0717200225
\attraktiv www.beat-sport.ch buchs@beat-sport.ch widnau@beat-sport.ch /
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Frahjahrleiterkurs

Verbandsbericht Am 21. Marz fand am Nachmittag in
Grabs der Jugileiterkurs des Kreisturnverband Rheintals
mit vielen lehrreichen Lektionen zu den Themen;
Weitsprung, Wurf, Barren, Burner Games,
Wettkampfvorschriften und Tanz mit Musik statt.

Die Kursunterlagen und einige Fotos findet ihr auf unserer Homepage:
www.kreisturnverbandrheintal.ch




Gymnaestrada Helsinki - die
Rheintaler sind dabeil.

Vereinsbericht 120 Turnerinnen und Turner aus dem
Rheintal reisen im Sommer unter dem Motto Swiss-
Fantasy nach Helsinki an die Weltgymnaestrada. Am 18.
April prasentieren sie in Widnau dem Publikum,
zusammen mit sieben anderen Gruppen, zum ersten Mal

ihre Vorfuhrung.

Widnau . Seit 1953 treffen sich, im
Abstand von vier Jahren, begeisterte
Turnerinnen und Turner aus der
ganzen Welt eine Woche lang zu
einem Festival des Breitensports.
Gruppen verschiedener Gréssen und
Alter zeigen kunst- und phantasievolle
Choreografien. Gymnastik, Akrobatik,
Aerobic, Gerateturnen und vieles mehr
wird auf kleineren Stadtbihnen bis auf
Grossbihnen in Fussballstadien
gezeigt.

Die Weltgymnaestrada ist kein
Wettkampf. Ziel ist es, das Publikum
mit der Show zu begeistern. Die
Gruppen wollen auch ohne
Punktedruck naturlich ihr Bestes geben
und stacheln sich so zu

——

Hochstleistungen an — jeder will als
Insider gehandelt werden.

Die Schweiz ist mit ca. 4000
Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine
der gréssten Nationen. Das Mitmachen
an der Gymnaestrada hat sich bei
einigen Vereinen schon eingebirgert.
Auch wenn die Trainings und
Vorbereitungen Uber einen langeren
Zeitraum dauern und an den frihen
Sonntagmorgen einiges an Disziplin
gefordert wird, lohnt sich der Aufwand
fur das tolle Erlebnis auf jeden Fall. Die
Er6ffnungs- und Schlussfeiern wie bei
einer Olympiade, die Auftritte vor
mehreren tausend Personen oder auch
das Trainertauschen mit Leuten aus
anderen Nationen hinterlassen bei
allen einmalige Eindrticke.
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Die nachste Ausgabe der
Gymnaestrada findet im Juli in Helsinki
statt. Auch eine Gruppe aus dem
Rheintal wird in die finnische
Hauptstadt reisen, um ihre Show unter
dem Namen ,Swiss Fantasy“ zu
zeigen. Die 120 Turnerinnen und
Turner, welche aus dem Rheintal,
Region St. Gallen, Thurgau und
Appenzell stammen, zeigen den Weg
eines Zwergs, der durch die Berge in
die Stadt gelangt. Auf diesem trifft er

auf verschiedene Naturspektakel und
Menschen.

Damit auch Angehdérige, Freunde und
Sportinteressierte in der Schweiz die
Show sehen kdnnen, findet am 18.
April um 16 Uhr und 20 Uhr eine
Premiere in der Aegetenhalle in
Widnau statt. Der Andrang auf die
Tickets war sehr gross. Beide
Vorstellungen sind bereits ausverkauft.

Verfasst: Linda Marugg

Schlafen — Entspannen

Hotel Restaurant
CH-9470 Buchs

o~
—w

Tel. 081 755 70 70
www,buchserhof.ch

Geniessen — Feiern
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Alte Heizung?
Jetzt umsteigen auf Erdgas.

Hat Ihr Heizkessel die Feuerungskontrolle nicht
mehr bestanden? Oder macht sich langsam der

Kostenloser Sanierungsvorschlag!

»Zahn der Zeit“ bemerkbar? Die perfekte Gelegen- Gerne erstellen wir Ihnen einen kostenlosen
heit, auf eine Erdgas-Heizung umzusteigen. Sanierungsvorschlag. Rufen Sie uns einfach an.

Sanierungshotline 071 747 54 54

Ubrigens: Die Erdgas-Heizung braucht keinen
Brennstofflagerraum und schont Umwelt und Klima.
Informieren Sie sich auf unserer Website unter
www.gravag.ch tiber die vielen Vorteile beim
Heizen mit Erdgas!

erdgas @&

GRAVAG Erdgas AG - Telefon 071747 54 54 - www.gravag.ch GMVAG

PV VNI
SONNENBRAU

REBSTEIN
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KREISTURNVERBAND
RHEINTAL

RMFM
Rheintaler Meisterschaft

Frauen und Manner
Am 08. Mai 2015 in Buchs SG

Am Freitag, 08. Mai 2015, findet der ideale Vorbereitungswettkampf fur die
Turnfestsaison 2015 fur Frauen und Manner statt, die sich im dreiteiligen
Vereinswettkampf in der Sparte Fit&Fun messen.

Der Anlass wird vom Kreisturnverband Rheintal organisiert und durch die
Frauen- und Mannerriege von Buchs durchgefiihrt. Der Wettkampf findet auf
der Schulanlage Fl6s in Buchs statt.

Die Wettkdmpfe beginnen um 18:00 Uhr.

Die Frauen- und Mannerriege Buchs setzen alles daran, dass sich die rund
200 angemeldeten Turnerinnen und Turner aus dem St. Galler Rheintal in
Buchs wohl fuihlen.

Herzlich eingeladen sind auch Géaste, Zuschauer und Fans.
Ab 18 Uhr ist die Festwirtschaft getffnet.  Fur den kleinen oder auch
grosseren Hunger ist gesorgt. Wir bieten Fleischkase mit Kartoffelsalat
sowie verschiedene Wiurste vom Grill an.

Am Abend legt ein DJ die passende Musik  zum Tanz auf.

Auf viele Besucher freuen sich die Frauen - und Mannerriege

Buchs.
iy,
o &%
wb-MEnnerrTegeBuchs '™ W *
"o e ..
Uucks
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Infos aus dem Verband

Die kommenden Termine:

April 11./12.
18.
18.
25.
Mai 01.
08.
09.
16./17.
30.
31.

31.

Kunstturnen Rheintalcup
Ehrenmitgliedertag KTVRh
Weltgymnastrada Helsinki Premiere
Vergleichswettkampf Aktive

Rheintaler Leichtathletikmeisterschaften
RMFM (Fit und Fun)

11. Rheintaler Crossmeisterschaften
Frihjahrsmeisterschaften KTVRh GETU
Kantonaler Sport-Fit Tag

Jugitag Kreis Rhein

Jugitag Kreis Bodensee

12

Widnau
Widnau
Widnau
Gams
Balgach
Buchs
Thal
Gams
Rebstein
Altstatten

Goldach
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Geburtstage:

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern ganz herzlich zu
ihrem Geburtstag und wiinschen ihnen alles Gute flr das
kommende Lebensjahr.

April:

10. Bigler Ueli Untereggen 68 Jahre
12. Kaufmann Werner Engelburg 80 Jahre
12. Rohner Peter Stein am Rhein 66 Jahre
20. Kobelt Ruedi Marbach 72 Jahre
24. Styger Viktor St. Gallen 64 Jahre
25. Eggenberger Jolanda  Engelburg 62 Jahre
Mai:

03. Rothenberger Margrith  Buchs 80 Jahre
04. Thur Peter Altstatten 48 Jahre
05. Nuesch Arnold Balgach 81 Jahre
09. Hutter Xaver Gams 62 Jahre
16. BOosch Bruno Ruthi 67 Jahre
17. Derungs Heinz Goldach 72 Jahre
30. Von Vacano Reto St. Gallen 58 Jahre
Juni:

2. Grandchamp Paul Muolen 69 Jahre

13
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Hotel-

Restaurant

Zollhaus Gams
Fisch- und

Haus-

spezialitidten

Urs und Charlotte Kremmel - Restaurant Zollhaus, CH-9473 Gams
Telefon: +41 81 771 11 05 - Telefax: +41 81 771 64 84

Ruhetag Montag und Dienstag ganzer Tag

info@zollhaus-gams.ch - www.zollhaus-gams.ch

TEPPICHE

A

|LITTER
NNEN
DEK&R VORHANGE

WWW.HUTTER-INNENDEKOR.CH

BODENBELAGE

PARKETT

WILLY HUTTER
LANGGASSE 35

0\\°n m(’be/
Y‘ € ll]-

9451 KRIESSERN E; oy %
FON 071 755 52 01 157”” ’H&;“:
FAX 071 755 52 29

Wir sind persdnlich
fur Sie da.

» Treuhand/Rechnungslegung
» Steuerberatung

» Wirtschaftspriifung

» Vorsorge

» Unternehmensberatung/Grindung

rhenum

TREUHAND

Die Geschaftsleitung: Bruno Baurngartner, Adeline Heeb, Ruedi Bartholet

Trogenerstrasse 13
CH-9450 Altstétten

T +41 71 757 94 50
F +41 71 757 94 59

info@rhenum.ch
www.rhenum.ch

——
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Kreisjugitag

seit 1905

KREISTURNVERBAND
RHEINTAL

Die Ausschreibungen und Wettkampfvorschriften der
Kreisjugitage Bodensee, Rhein und Werdenberg sind

nun auf unserer Homepage unter

www.kreistunverbandrheintal.ch aufgeschaltet.

Anmelden konnt ihr euren Verein unter www.sgtv.ch.
Das Startgeld betragt 16 Franken pro Kind.

Kreisjugitag Bodensee:

Datum: Sonntag 31. Mai 2015
Anmeldeschluss: Montag13. April 2015
Einzahlungen bis:  Dienstag 21. April 2015

Kreisjugitag Rhein:

Datum: Sonntag 31. Mai 2015
Anmeldeschluss: Montag13. April 2015
Einzahlungen bis:  Dienstag 21. April 2015

Kreisjugitag Werdenberg:

Datum: Sonntag 07. Juni 2015
Anmeldeschluss: Sonntag 26. April 2015
Einzahlungen bis:  Sonntag 26. April 2015

Jugitag

Goldach

2015

Kreisjugitag 2015
STV Altstatten

8 )
o)’
2075

:“Qf,/\
N
Grabs




Transtcam
Personal NG

Temporar- und Dauerstellen ﬁ

Basel BuchsSG Chur Sargans Wil Zdrich
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ei Kobelt + Co. 9437 Marbach »
TIO71 77712 20

thurgetr ke

Stossstrasse 6 altstatten
Tel. 071 755 16 84 E ®
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Rheintaler Vereine an der OFFA

Am SGTV-Stand in der Halle 9 zeigen diverse Vereine
aus dem Kanton St. Gallen mit Auftritten, was sie unter
dem Jahr in den verschiedenen Riegen trainieren.
Darunter sind auch sechs Vereine aus dem
Kreisturnverband Rheintal, die sich tber einen Besuch
von lhnen freuen wirden.

Mittwoch 15. April: TZ Rheintal - Kunstturnen Manner
RLZ Ostschweiz

Donnerstag 16. April: RG Diepoldsau-Schmitter

Gym Diepoldsau-Schmitter Einzel

Freitag 17. April: RG Berneck
BTV St. Gallen - Boden

Sonntag 19. April GeTu Staad

17
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Ausschreibung

KREISTURNVERBAND
RHEINTAL

Rheintaler Meisterschaft Frauen und Manner,

08. Mai 2015

Organisator: Kreisturnverband Rheintal

Verein: STV Buchs

Datum: Freitag 08. Mai. 2015

Ort: Schulanlage Fl6s, Buchs

Wettkampf: Fit & Fun: Ein-, Zwei- oder Drei-teiliger Wettkampf

Fit und Fun Dreikampf

mit den Disziplinen: FF1/FF2/FF3

- Pro Gruppe sind min. 8 Turner/innen erforderlich
- Ein Verein kann mit mehreren Gruppen starten
- es gelten die aktuellen Weisungen Fit + Fun

Startgeld: CHF 80.-- pro Gruppe

Kampfrichter: bis 8 Turnende ein Kampfrichter, ab 9 Turnenden sind
2 Kampfrichter zu stellen, die einen Grundkurs oder

einen Fortbildungskurs besucht haben.

Die Anmeldung und die Wettkampfvorschriften kbnnen auch unter
www.kreisturnverbandrheintal.ch gedownloadet werden.

Das ist der ideale Vorbereitungswettkampf fir die T urnfestsaison 2015

18
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Anmeldung

Verein .
Name / Adresse / Telefon  ...cocoviiiiiiinn,

Verantwortliche Person ..o,

Fit und Fun 1-/2-/3-Kampf

Anzahl Gruppen ..........cccveeeeinns mit .........

Kampfrichter/innen

Anmeldung an: Peter Zemp, Bahnhofstrasse 59, 9445 Rebstein
Tel.: 079 447 61 32, E-Mail: peter-zemp@bluewin.ch /
peter.zemp@galledia.ch

oder via Internet www.kreisturnverbandrheintal.ch

Einzahlung an: Alpha Rheintal Bank, Kontoinhaber:
Kreisturnverband Rheintal (Seniorenwettkampf)
IBAN: CH63 0692 0016 1869 1690 2

Termin Anmeldung und Einzahlung spatestens bis 10. April 2015

——
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Albert Niiesch AG ﬂ;i M"w

Bedachungen

Miihlackerstr. 17 - 9436 Balgach
Tel. 071 722 23 77 - Natel 079 697 06 77 - Fax 071 72293 77

empfiehlt sich for:

Ziegel-, Eternit- und Schindelarbeiten
Fassaden und Isolationen
Flachdacharbeiten, in allen Ausfohrungen
Umkehrdécher und Kunststoffdécher

Bauherrenregel 59; Bauherrenregel 71:

GLAS AM GEBAUDE, QUALITAT GEHT VOR
FUR MEHR DURCHBLICK BEI TUR UND TOR.
UND FREUDE.

A Ny,

9451 Kriessern LﬁCHlNGER 9451 Kriessern |_|'j¢|-||NGER

www.luechinger-metallbau.ch METALL » GLAS + TUR & TOR www.luechinger-metallbau.ch METALL » GLAS + TUR & TOR

Vereinsbekleidung in Ihren
eigenen Clubfarben!

 Www.r-tex.ch

i
o o e -

Wir verwirklichen auch lhre Bauideen!

Rufen Sieuns an! 071/77584 10
VETSCH

bauunternehmung

grabs

lhre Baupartner vom HUKA-Baupool

——

20

et




Frahlingskurs
Mannerriegenleiter

Kurs-Typ:
Kurs-Art:
Ziele:

Programm:

Kurs-Datum:
Kurs-Dauer:

Kurs-Ort:

Kosten-Mitglieder:
Kursbeitrag Nichtmitglieder
Kontoverbindung:

Versicherung :

Besonderes:

Anmeldeschluss:
Ansprechpartner

Name, Vorname
Adresse
PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Sport Fit
Weiterbildungskurs
Weiterbildung, Stoffvermittlung

zwei neue Aufgaben Fit+Fun gultig ab 2016 —
Koordination - Variationen mit Seil

25.4.2015
09.00 - 15.00 Uhr, Einschreiben ab 08:15 Uhr

Mehrzweckhalle Kupfentreff, Schulweg 2,
8722 Kaltbrunn

CHF 0.-
CHF 240.-
Postkontonummer 90-2303-0

Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten
Teilnehmer/-innen sind gemass Reglement bei der
SVK des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und
Unfallzusatz versichert.

Kosten fur Mittagsverpflegung und Kursunterlagen
wird bei der Prasenzkontrolle gegen Quittung
eingezogen. Kursausweis und STV-Mitgliederkarte
mitnehmen.

Der Kurs wird in zwei verschiedenen Turnhallen
(Distanz ca 50m) durchgefuhrt, bitte
dementsprechende Kleidung fur Hallenwechsel
mitnehmen.

12.04.2015
Anmeldung

Ackermann Christine
Ifangstrasse 21

9524 Zuzwil

071 944 21 47
christine.ackermann@bluewin.ch

( 1
L 2 )



seit 1905

KREISTURNVERBAND

Rheintaler e
Leichtathletikmeisterschaft
(RLM) 2015

Kat. Turnerinnen, Turner und Mixed

Organisator Kreisturnverband Rheintal
Wettkampf Zweiteiliger Mannschaftswettkampf bestehend aus

a.) obligatorischer Teil Damen 80m Pendelstafette; 8Tul
Mixed  80m Pendelstafette; 4Tul/4Tu
Herren 80m Pendelstafette; 8Tu

b.) frei wahlbarer Tell Turnfest Leichtathletikdisziplin(en);
kann in 2 Gruppen a 4 Personen
aufgeteilt werden. Es ist pro Person
aber nur eine Disziplin absolvierbar.
Fir die Kat. Mixed ist innerhalb einer
Gruppe die Aufteilung Tu/Tul im Ver-
haltnis 1:1 im Gegensatz zum
Vereinsturnen zwingend!

Datum Freitag, 1. Mai 2015 (ab ca. 19.00 Uhr)

Ort Sportanlage Riet in Balgach

Wertung Es gilt die Wertungstabelle STV03

Auszeichnung Die Siegermannschaften jeder Kategorie erhalten je einen
Pokal.

Startgeld Fr. 45.- (Nicht STV-Vereine Fr. 60.-) pro Mannschatft,

einzuzahlen bis zum Wettkampf auf die Alpha Rheintal Bank
IBAN-Konto CH29 0692 0025 7049 1010 9
zu Gunsten Kreisturnverband Rheintal, 9033 Untereggen

Staffel Als Uberbriickung der Zeit nach dem Wettkampf bis zur
Rangverkindigung bieten wir wieder gratis einen Staffel-
wettkampf Uber 4 x 100m in allen 3 Kategorien an. Die
Siegermannschaften erhalten einen Wanderpokal. Pro
teilnehmende Mannschaft sind auch mehrere Staffeln
startberechtigt (Zeitendlauf).

Kampfrichter Jede teilnehmende Mannschatft stellt einen Hilfskampfrichter!

22
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Anmeldung fur die Rheintaler
Leichtathletikmeisterschaft vom 1. Mai 2015

Verein

Freigewéhlte Disziplin

Name / Adresse / e-Mail der
Leiterin / des Oberturners

Teilnahme RLM

Teilnahme 4 x 100m Staffel

Name des Kampfrichters

Ort / Datum

1. DIszIplin e

2. DISzIplin

[1 Mixed [ Damen [] Herren

[] Mixed (1 Damen [1 Herren

Unterschrift

Anmeldetalon bis spatestens 20.04.15 an: Hansjorg Nuesch, Muhlackerstr. 20, 9436
Balgach, bzw. per e-Mail: hansi.nuesch@bluewin.ch oder direkt online auf

www.Kkreisturnverbandrheintal.ch

23
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6 Kre1ss1tzungen
2 SGTV-Sitzungen
und am OT-Kurs
teilnimmt.

... die den
Verglelchswettkampf

. und eine
,Krelslektlon am OT-Kurs
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